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CARGOS OFICIAIS

SECRETARIADOS E SALAS DE IMPRENSA

Actividades Preliminares a Partida
e Secretariados da Prova

O secretariado de partida realiza-
se no dia 30 de abril das 14.30h as
17.30h, no Hotel Termas do Bicanho
em Soure, Portugal.

A reunido entre a Dire¢do da Or-
ganizagao e todos os membros do
Colégio de Comissarios realiza-se no
local do secretariado as 15h00.

A inscricao dos corredores e staff
das equipas devera ser realizada
através dos respetivos formularios
enviados pelo Organizador, no prazo
regulamentar. As equipas deverao
enviar o boletim das 72h onde
constam os corredores efetivos e 0s
dois suplentes, bem como todos os
elementos do staff.

A confirmacao de participantes e a
recolha dos dorsais pelos respon-
saveis das equipas decorre das
15.30h as 16.45h no secretariado.

A reunido dos diretores desportivos,
organizada de acordo com o artigo
1.2.087 do regulamento UCI, na
presenca dos membros do Colégio
de Comissarios, realiza-se as 17h no
local do secretariado.

A reunido tera a participacdo dos
seguintes elementos: um Diretor
Desportivo por equipa; o Presidente
do Colégio de Comissarios; o Diretor
da Organizacao; o Médico Coorde-
nador da prova; o Comandante das
Forcas de Seguranca da prova.

O Briefing de Seguranca realiza-se
no local da partida da 1@ Etapa, em
Pombal no dia T maio as 11h00.

O briefing de seguranca tera a
presenca dos seguintes elemen-
tos: o Diretor da Organizacao, o
Presidente do Colégio de Comis-
sarios, o Comandante das Forgas

de Seguranca, o Responsavel das
Motos Bandeira Amarela, o Respon-
savel dos motoristas e motards,

0 Responsavel da TV e 0 Médico
Coordenador.

Nao existira secretariado a chegada
das etapas para distribuicao

de comunicados nem credenciacao,
apenas salas de trabalho

para organizagcao e comunicacao
social.

As classificacdes e o comunicado
da prova serao enviados por email
e/ou disponibilizados online. A
versdao em papel e os nimeros dos
carros de apoio serao distribuidos
no secretariado da partida do dia
seguinte.

12 Etapa - 01.05.2025
Partida: Pombal

Biblioteca Municipal
Concentracao: 10.30h
Chegada: Aveiro

Parque de Feiras e Exposicoes
13.20 H - Sala de Imprensa

22 Etapa - 02.05.2025

Partida: Agueda

Avenida 25 de Abiril

Concentragao: 10.30h

Chegada: Sao Macario

(S. Pedro do Sul)

Camara Municipal - S. Pedro do Sul
13.30 H - Sala de Imprensa

32 Etapa - 03.05.2025
Partida: Castanheira de Pera
Praia das Rocas
Concentracao: 10.30h
Chegada: Figueiré dos Vinhos
Av. Dr. Fernando Lacerda
Parque Vale da Pipa

Estadio Municipal

13.50 H - Sala de Imprensa

42 Etapa - 04.05.2025

Partida: Ansiao

Praca do Municipio

Concentracao: 10.30h

Chegada: Praia do Pedrégao (Leiria)
Edificio de Apoio de Praia

14.00 H - Sala de Imprensa

CONTROLO ANTI-DOPING
EM TODAS AS ETAPAS
Caravana junto a Meta

DIRECCAO ORGANIZACAO
Joaquim Gomes
Av. Eng. Duarte Pacheco n® 19 - 6°D
1070-100 Lisboa
TIm.: +351 933 511 456
Telef. +.351 213 894 180
Fax: +351 210 493 181
joaquim.gomes@podil.com

RESPONSAVEL DE SEGURANCA
Jodo Ferreira | +351 937 475 182

EQUIPAS
José Carmona
Tlm.: +351 966 821570

SECRETARIADO E COMISSARIOS
Teresa Ribeiro
TIm.: +351 93.3511467
teresa.ribeiro@podil.com

PROTOCOLO
Maria Joao Prieto
TIm: +351 967 322 365

MEDICO CHEFE
Dr. André de Lima Antunes
Tlm.: +351968 371525

SINALIZACAO
Mario Simoes
TIm.: +351963 071384

DT EVENTUAL GNR
Capitao Portugal

COMISSARIOS
PCC - Paulo Leal
C2 - José Anjos
C3 - Alberto Cordeiro
Moto - Mafalda Romao
Moto - Paulo Pereira
JC - Rui Matos
JP - Marisa Simdo
Crono Sérgio Ruas

SPEAKER
Teixeira Correia
TIm. : +351 965 804 515

GABINETE DE IMPRENSA
Joao Ferreira
T. +351937 475 182
press@podil.com

OPERACOES E LOGISTICA
Paulo Quintino
TIm.: +351 933 511 457
pgsport@gmail.com
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com grande entusiasmo que o

Centro de Portugal volta a receber a
Volta a Portugal do Futuro | Grande
Prémio CMTV, uma prova com a qual a
nossa regiao se identifica de forma muito
especial. Esta competicao é um reflexo

da vitalidade, da ambicao e da energia

dos jovens talentos do ciclismo nacional -
gualidades que também fazem parte do
ADN do Centro de Portugal, uma regiao em
constante crescimento.

O ciclismo vive um momento de expansao
global sem precedentes. A modalidade
regista um crescimento notavel, com
provas que cativam audiéncias cada vez
mais vastas, como se comprova pelas
muitas horas de transmissoes televisivas.
Mas o ciclismo é hoje muito mais do que
um desporto competitivo. E um estilo de
vida, que conjuga a saude, as praticas
sustentdveis e o contacto com a natureza.

0 Centro de Portugal acompanha esta
tendéncia, destacando-se como cenario
privilegiado para grandes competicdes e
como berco de talentos que conquistam

o mundo. Desta regiao, sairam talentos
como Joao Almeida e Antonio Morgado,
hoje entre os melhores do mundo, mas
também lendas como Joaquim Agostinho
e Alves Barbosa, que marcaram geracodes.
Todos eles deram as primeiras pedaladas
nas estradas do Centro de Portugal, um
territério que continua a inspirar e a formar
campeoes.

Com a Volta a Portugal do Futuro,
testemunhamos o nascimento das futuras
estrelas do ciclismo nacional. Sdo estes
jovens atletas que, muito em breve, levarao
o nome do Centro de Portugal as estradas
mais emblematicas do mundo.

A importancia da nossa regiao no panorama
do ciclismo é também visivel nas suas
infraestruturas. Exemplo paradigmatico

€ o0 Velédromo Nacional de Sangalhos, no
municipio de Anadia - a casa do ciclismo
portugués e um centro de exceléncia para

a formacgado de atletas e acolhimento de
eventos de nivel internacional.

O turismo desportivo é hoje uma das
grandes apostas da Turismo Centro

de Portugal. De norte a sul, a regiao

acolhe eventos de referéncia em varias
modalidades, do surf ao trail, do BTT aos ralis.
E eventos como a Volta a Portugal do Futuro
permitem-nos alcancar objetivos cruciais:
promover a coesdo territorial, combater a
sazonalidade e proporcionar experiéncias
gue combinam a emocao do desporto com a
cultura, o patriménio e a natureza.

Durante quatro dias, atletas, equipas e
visitantes da Volta a Portugal do Futuro
terdo a oportunidade de viver de perto

a diversidade que torna o Centro de
Portugal um destino verdadeiramente
extraordinario. A todos, desejo uma
excelente Volta a Portugal do Futuro e uma
experiéncia memoravel na nossa regiao!
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Volta a Portugal do Futuro
representa muito mais do que

uma competicao desportiva — é
um simbolo de perseveranca, juventude
e ambicdo. E neste espirito que a
EXCLUSIVAGORA® volta a juntar-se ao
evento, reforcando o seu compromisso com
a promocao do desporto e da identidade
nacional.

O ciclismo, com a sua tradicao enraizada no
imaginario coletivo portugués, continua a
mobilizar multiddes e a despertar paixdes.
Do mesmo modo, a EXCLUSIVAGORA®,
num setor onde a exigéncia é constante,
tem construido o seu percurso com
dedicacao, visdo estratégica e uma aposta
firme na exceléncia, procurando sempre
estar um passo a frente na resposta as
necessidades de quem confia em nés.

Tal como os jovens atletas que enfrentam
cada etapa com coragem e determinacao,
também a nossa equipa se destaca pela
energia, competéncia e resiliéncia. Somos
movidos por uma abordagem técnica e
juridica solida, capaz de dar resposta a
desafios complexos com solucdes criativas,
eficazes e transparentes.

A nossa especializacdo centra-se na
organizacao e gestao de processos de
alienacao de bens — mdveis e iméveis

— tanto no contexto judicial como
extrajudicial. Atuamos com imparcialidade,
rigor e eficiéncia, assegurando um
acompanhamento de exceléncia em todo
o territério nacional, incluindo as regides
auténomas. Através de Leildes Publicos e

- EXCLUSIVAGORA

CEO | José Meireles da Silva

Eletrénicos, damos visibilidade e liquidez
a ativos, promovendo oportunidades reais
de negdcio para clientes e investidores
nacionais e internacionais.

Esta parceria com a Volta a Portugal do
Futuro reflete a nossa forma de estar:
proxima das pessoas, atenta ao detalhe e
orientada para o progresso. Valorizamos os
principios que unem o desporto e 0 mundo
empresarial — esforco, ética, superacao e
espirito de equipa.

Hoje, com uma marca mais madura

e consolidada, olhamos para o futuro
com ambicao renovada. Queremos
liderar o setor com solidez e confianca,
sem nunca perder de vista 0s n0ssos
valores fundacionais: transparéncia,
profissionalismo e compromisso com 0s
resultados.

Acreditamos que a 322 edicao da Volta a
Portugal do Futuro, em representacao
da camisola amarela, sera mais uma
oportunidade para reforcar a nossa
presenca junto das comunidades,
promovendo o0 acesso a solucdes
inovadoras e liquidacao de ativos através
das nossas plataformas digitais.

Com a certeza de que “O MELHOR NEGOCIO
E 0 PROXIMO”, encaramos esta edicio
como um novo ponto de partida — um
impulso para continuar a pedalar rumo a
novos horizontes e a resultados ainda mais
expressivos, tanto para a nossa equipa
como para todos aqueles que connosco
trilham este caminho.
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A CMTV conhece bem o que é correr atras da noticia. Tanto que, ha oito anos,
¢ lider. Uma posicao conquistada com muito esforgo e suor. Mas sobretudo,
com o apoio de milhdes de portugueses que nos acompanham todos os dias.
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AVEIRO PARQUEXPO EM, SA

ADMINISTRADOR | Dr. Rogério Paulo Carlos

Aveiro Parquexpo EM, SA, empresa

municipal gestora do Parque de

Feiras e Exposicoes de Aveiro, tem
um gosto enorme em se associar a
322 Volta a Portugal do Futuro - 5.°
Grande Prémio CMTV, patrocinando a
camisola branca que premeia a juventude
desta importante prova velocipédica, que
conta com a participacao dos melhores
ciclistas do escalao Sub-23.

A Aveiro Parquexpo E.M., S.A,, é a nova
empresa municipal que sucede a extinta
Aveiro Expo E.M., S.A., encerrada em
2024 na sequéncia de um processo de
liguidacao levado a cabo pela Camara de
Aveiro. Com uma identidade renovada e
um posicionamento assente na ideia de
“Eventos que ligam”, a Aveiro Parquexpo
afirma-se como um centro dinamico

de conexdes, apostando na versatilidade
e na valorizacao do territério como
motor de desenvolvimento social e
econdmico.

A organizacao de eventos, como a Feira
de Marco, a Nova Agrovouga, a Feira
Vocacional e Profissional, os Techdays e
a Exposicao Canina e Felina, sao alguns
dos muitos eventos de grande dimensao

e mobilizadores de toda a regiao centro
que se realizam no Parque de Feiras e
Exposicoes de Aveiro.

Acreditamos que a realizacao de

grandes eventos, sejam culturais ou
desportivos, sao sempre indutores de
atividade econémica, de marketing aos
territérios e aos seus valores identitarios,
trazendo novos publicos e oportunidades,
nomeadamente ao nivel do turismo.

Sendo Aveiro um Municipio e uma Regiao
com grande tradicao no uso da bicicleta

e no ciclismo, é com redobrado gosto que
associamos a Aveiro Parquexpo a 322 Volta
a Portugal do Futuro - 5.° Grande Prémio
CMTYV, investindo nos jovens e no desporto,
fundamentais para uma sociedade

mais dinamica e propiciadora de mais
desenvolvimento.

Desejamos a todos os atletas uma
excelente prova e que este evento seja
mais uma razao para visitarem a Cidade

de Aveiro e a nossa Regiao em breve,

bem como usufruirem dos varios eventos
realizados no Parque de Feiras e Exposicoes
de Aveiro.

Sejam muito bem-vindos a Aveiro!

#10 LIVRO TECNICO 322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV
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HOTEIS ORGANIZACAO

ORGANIZATION HOTELS

30/04A01/05

01/05A 02/05 .
HOTEL CABECINHO 'y

ANADIA )

PALACE TERMAS DO BICANHO -
231510940

02/05 A 03/05
HOTEL MONTE RIO AGUIEIRA

ALMACA

231927010

03/05 A 04/05

PALACE TERMAS DO BICANHO
TERMAS DO BICANHO
239580020

HOSPITAI

HOSPITALS

1*ETAPA 3°ETAPA

HOSPITAL DE SANTO ANDRE CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITARIO
LEIRIA - 244817016 COIMBRA - 239 400 400

HOSPITAL DE POMBAL HOSPITAL DE POMBAL

POMBAL - 236 210 030 POMBAL - 236210 030

L2 ETAPA
HOSPITAL DE SANTO ANDRE
LEIRIA-244817016

2°ETAPA

HOSPITAL SAO SEBASTIAO

SANTA MARIA DA FEIRA - 256 379 700
CENTRO HOSPITALAR DO OESTE
CALDAS DA RAINHA - 262 830300

CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITARIO
COIMBRA - 239 400 400

HOSPITAL INFANTE D. PEDRO
VISEU - 234 378 300

HOSPITAL SOUSA MARTINS
GUARDA - 271200 200

#12 LIVRO TECNICO 32.2VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV




- Uma estrela iluminada pelo
| brilho de outras tantas.

VENDAS
MERCEDES-BENZ
EM PORTUGAL

NUMERO

OBRIGADO!

E:?E FALE CONNOSCO
rT=H# 800 200 060*
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*Chamada gratuita para territorio nacional.

Carclasse

info@carclasse.pt - www.carclasse.pt
Braga - Barcelos - Famalicao - Viana do Castelo - Guimaraes - Lisboa
Evora - Beja - Faro - Portimo



- DE POMBAL

um enorme privilégio para Pombal
manter-se na rota das mais

importantes provas nacionais ao
receber, uma vez mais, a passagem da
Volta a Portugal do Futuro/GP CMTV,
competicao de grande relevancia no
desporto portugués, que nos traz as
principais esperancas do ciclismo nacional e
internacional.

Este é um evento de referéncia que
acolhemos com enorme satisfacao e que
no nosso concelho se ird juntar ao leque de
grandes eventos desportivos que decorrem
em Pombal ao longo do ano. Esta é uma
aptidao que o nosso territério apresenta,
fruto de um conjunto de caracteristicas
Unicas proporcionadas pela centralidade de
um concelho que se encontra equidistante
de Lisboa e Porto e que é servido pelas
principais vias rodoviarias e ferroviarias
nacionais.

Aliado a isso esta a forca empreendedora
dos pombalenses e da capacidade que
tém em contribuir para o desenvolvimento
do desporto no seu todo, apoiados

pelo Municipio, que se mantém, como
sempre, um parceiro dos nossos agentes
desportivos.

Pombal € um concelho amigo do desporto,
gue fomenta a pratica desportiva como
forma de potenciacdo de estilos de vida
saudaveis, ao mesmo tempo que contribui
para a criacao de valores individuais e
coletivos junto dos mais novos. A tradicao
desportiva em Pombal é longa e é aqui
gue, anualmente, recebemos os melhores
atletas de Portugal, na temporada de
pista coberta; é aqui que acolhemos varias

CAMARA MUNICIPAL

a PRESIDENTE | Pedro Pimpao

vy

selecdes de diferentes modalidades,
num trabalho de proximidade com as
Federacdes Nacionais.

Centrando o0 nosso trabalho e a nossa
acdo nas pessoas e no seu bem-estar,
apoiamos anualmente cerca de 40 clubes
e associacdes desportivas com cerca de
meio milhdo de euros, distribuidos por
mais de 3200 atletas de 20 modalidades.
Trabalhamos para que Pombal seja,
naturalmente, o Centro Natural do
Desporto.

Neste centro natural do nosso pais ha

muito para descobrir: um territério
deslumbrantemente diversificado, servido
por uma Natureza impar, que percorre

as maravilhas das paisagens da Serra de

Sicé até as aguas imponentes do Oceano
Atlantico, na Praia do Osso da Baleia, um dos
ultimos redutos naturais da Peninsula Ibérica.

E aqui, onde o natural de alia a Historia,
gue descobrimos um concelho com um
patriménio rico, que tem na figura do
Margués de Pombal uma presenca tutelar e
a quem dedicamos uma atencao merecida
no Unico museu monografica dedicado ao
antigo estadista.

Ha muitos motivos para visitar Pombal

e para ficar a conhecer o que de melhor
temos para oferecer e o que aqui se produz.
E nada melhor do que conciliar uma grande
prova nacional com as riquezas que Pombal
tem para oferecer. Estendemos um convite
caloroso a todos os amantes do desporto e
a todos os que queiram conhecer o0 nosso
concelho para nos acompanhar em mais
esta etapa de afirma do ciclismo portugués.

#14 LIVRO TECNICO 322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURQ 2025 - 5. GRANDE PREMIO CMTV
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ETAPA

POMBAL / AVEIRO
126,9 KM quintaFEIRA, 1MAID

Concentragio: Pombal b len| (18 |Rot. adta. p/ Coimbra N341 A\ | @1405/86,4(13:13]13:10
LR I M |Adta. p/ Formoselha > [443[82,6(13:19] 1316
Partida Simbélica: Pombal ;
o . 35 12:00 12:00 A dta. p/ Montemor-o-Velho .
Biblioteca Municipal B | ponte s/ Linha Férrea > | 44,4182,5(13:20| 13116
Em frente p/Rua da Fabrica Velha, 12 |Stop - Aesq. p/ Formoselha € (449 82 [1320[ 1317
Rua de Leiria, A dta. p/ Rua
do Lourical, Rot. 3 esg. p/ Leiria p |Cruzamento em frente A [ 451)818] 1321|137
N237, Rot. frente p/Lourical N237 p/ Montemor-o-Velho - Rua Nova
i h 9 |Adta. p/ Montemor-o-Velho = [453(816|13:21| 1317
PAItGARCIERST > 0 1269 1210 1210 \
Restaurante: 0 Pote do Leitao 8 Aesq. p/ N!ontemor-o-VeIho € 454 815! 1321/ 1318
1, | Separadores (IC8) em frente A l=+| 1 259 21| 21 F\’ontes/ Rio Mondego
p/ Lourical N237 S ' 5 |Adta. p/ Montemor-0-Velho = |456(81,3(13:22{1318
Separadores (A1/ A17) em frente . P Pela esg. p/ Montemor-o-Velho ) .
121 p/ Lourical N237 A 19 15| 231212 15 Variante do Centro Nautico € |49 81 132211318
Separadores (A1/ A17) em frente _ : . Rot. (Oval) em frente p/Montemor ) )
38 o/ Lourical N237 A\ =164 (1205/12:20/ 1219 (3 Variante Centro Nautico A | ®|419] 79 [13:2513:21
55 | Stop - Adta. p/ Lourical N237 =2 |10,4(116,5 12:26 12:25 6 Separadores em frente p/ Montemor A l=1502|767 1329|1325
Lourical - Rot. (Biscoito)  esq. ol n. Ponte s/ Rio Velho i
23 A\ | <® |15 |115,4( 12:28| 12:27 :
p/ Soure N237 4 Rot. (Pescador) a esq. p/Montemor A | ®|506|763(13:29 1325
26 | Rot. a dta. p/ Soure N237 A | @ [18]151]12:28] 1227 (Centro)
29 | Rot. em frente p/Soure N342 A é 19| 115 | 12:28]12:27 6 Peladt‘a. p/Rua Mendanha Raposo =2 | 516|753 13:31|13:27
33 | Rot. em frente p/ Soure N342 A @ 1221147/ 12:2912:28 7 |Stop-Adta. p/RuaF. Mendes Pinto > | 52 |749]13:32|13:28
39 Rot.éesq. p/Soure N342 A (f.) 25 [101,9] 12:49| 12:47 9 Rot. (Oval)aesq. p/C0|mbra AN (‘f.) 52,3|74,6|13:32|13:28
Rot. a dta. p/ Soure (Centro Rot. em frente p/ Coimbra 33|13:
2 I pontes/ LirF:ha Férréa ) A | @ 2551014 1250(1248| |B |Rya do Palacio da Justica A | 526|743/1333)1328
26 | Separadores a dta. p/Soure (Centro)| A |=-[25,6(1013| 1250/ 12:48 | |19 _|Rot. (Tribunal)a dta. p/CoimbraNift | A\ | @>) 52,7 |742|13:33|13:29
Stop - A esq. p/ Centro . . 35 Rot. (.Intermarché) em frente A | ®|537/732|1334/ 13830
23| Rua Heréis 25 de Abril € [57]1012) 1250|1248 p/ Coimbra NTf1
Ponte - Em frente p/ . . 7 Rot. (Alves Barbosa) em frente Al & |564]725] 1335 1331
16| Rua Combatentes da G. Guerra (26411005 12511249 p/ Coimbra NTf1
) Rot. (Parque de Negécios)
Meta Volante - Soure £9l1249] (19 , A | &|551|71,8[13:37|13:32
Z (Praca Herois Coutinho e Cabral) i ik em frente p/ Coimbra N111
Em frente p/ Condeixa Rot. (Camponés) a esq. p/Cantanhede “® 2013
B | pie Jos e Des 2 126701002 1252[1250| |7 |N335- Inicio de Subida A | gy |566703|13:39/13:34
R 21 |Carapinheira - Rot. em frente
Rot. (Bombeiro) a esq. ol . P 721697(13:40(13:
27|/ Montemo-o-Velho A | 4@ |276] 993 1253|1251 p/ Cantanhede N335 A | |572|697]1340)1335
e 26 |Rot.emfrente p/Cantanhede N335 | A\ | ® | 574 (69,513:40{13:36
2 ﬁgzzfrf”te p/Montemor-o-Velho |\ | & |57/ 991 1253 1251 .
i 30 | dgharadorem frente A\ |="{575(69,4|13:40| 13:36
g |V N.deAncos - Rot. 3 dta. A | @ [336]933| 13:03|13:00 e
Rot. frente p/ Montemor-o-Velho ) ] Semaforos em frente Py . .
31 N342-1 A | ® [343]926]13:04|13:01| |77 o/ Cantanhede N335 591|678 |13:43|13:38
(asal do Redinho (Placa) (&) . ) Arazede (Centro) - Cruzamento ) )
29 7DM s 369| 90 [13:08|13:05( |86 em frente p/ Cantanhede N335 A |66,8|60,1(13:5513:50
41 | Adta. p/ Granja do Ulmeiro > [379] 89 [13:09(13:06| |98 |Stop-Aesq. P/Cantanhede N335 € | 68,7(58,2(13:58|13:53
Stop - A esq. p/Montemor-0-Velho ) ) Rot. (Papaluas) em frente . )
2 N3 € |396) 873 2113091 10T 1) cantanhede N335 A | 695|574 1359|1354
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Lemede - Seméaforos em frente

10 o/ Cantanhede N335 D | 719 55 1403|1357
73 | Rot.em frente p/Cantanhede N335| A | ® [739| 53 |14:06|14:00
66 Cantanheclie-Rotl.aesq. p/Centro A | ®|753 516 16:08| 102
Rua Dr. Sa Carneiro
Rot. & dta. p/ Coimbra o ol
6 Lg. Conselheiro Ferreira Freire A @759 51 1409|1403
Meta Volante - Cantanhede V. el
65| Bibioteca Municpal) (M | 76,5|50,4 14:10 14:04
65 | Rot. (Bombeiros) frente p/Coimbra | A\ | ® |76,6(50,3|14:10|14:04
66 | Rot.(BP)aesq. p/Aveiro N234 | A\ | <® |76,8| 50,1 | 14:11|14:05
58 | Rot.adta. p/ Pocarica M335 A\ | @[ 779 | 49 |1413|14:06
65 | Pocarica - A esq. p/ Aveiro M335 € | 79 479 |14:14|14:08
A i >
77 | Stop-Adta. piAveiro N335 O [80,4|46,5| 1416|1410
ZDA2 i)
Fonte Errada - Pela dta. ) ]
82 o/ Aveiro N335 > [827|44,2(14:20| 1414
69 |Rot.emfrente p/Aveiro N335 | A\ | ® |853| 41,6 |14:24| 14:17
Campanas - Rot. em frente ) )
64 o/ Aveiro N335 A\ | ©|857|41,2|14:25] 1418
79 |Rot. em frente p/ Aveiro N335 A | ® | 8739914271420
81 | Rot.emfrente p/Aveiro N335 | A\ | & | 875|394 1428|1421
75 | Rot. em frente p/ Aveiro N335 A | ® |884(385[14:29|14:22
71 |Rot. aesq. p/ Aveiro N335 A\ | <®| 89 379 (1430|1423
Mamarrosa (Centro) ) )
67 Em frente p/ Aveiro N335 D | 927 (34,2|14:36(14:29
Sobreiro - Rot. (Ti-Maria) ) )
69 em frente p/ Aveiro N335 A | S |951131814:40| 1432
Rot. (Cruzeiro do Areeiro) ] )
>3 em frente p/ Aveiro N335 ® | 972|297 1443|1435
58 |Palhaca - Adta. p/Aqueda R333 > | 98 |289 1444|1437
53 |Pelaesq.p/0ia R333 € 1992|277 | 14:46|14:38
Rot. (Carris) a esq. p/ Aveiro ) )
61 Rua dos Carris A\ | <® (1027|242 |14:52 | 14y
12 |Rot.(ZI de 0id) - Em frente p/ Aveiro | A\ | ® [104,6(22,3|14:55| 14:46
1 | Stop - Aesq. p/ Aveiro € [104,7) 22,2 | 14:55| 14:47
; : “®
3 | Rot aesq. p/ Aveiro N235 A | O [1048] 221 | 16:55| 14:47
ZDA3 i
Separadores e Rot. (N6 A1) =" . .
22 em frente p/ Aveiro N235 A ® 106,8 20,1 |14:58|14:50
Rot. (Mamodeiro) em frente ) )
59 of Aveiro N235 A | © 108|189 15:00(14:52
54 | Rot. em frente p/S. Bernardo N335| A\ | & [109,3| 17,6 |15:02|14:53
58 Oliveirinha - Rot. (Oval) a esg. A |®|m7]152|1506| 157

p/ Aveiro N335

S.Bernardo - Rot. em frente ’ .
25 o/ Aveiro N335 A\ | ® | 1156 11,3 15:12|15:03
Rot. em frente p/ Aveiro (Centro) . )
20 Ponto de Contacto! (8,4 km) A | & (65104 1513 15:04
20 |Pela dta. p/ Rua de Bourges = [116,6/10,3 | 15:14 |15:04
g |EM frente p/ Av.Frandisco A |1169] 10 |154|15:05
Sé Carneiro
Rot. a dta. p/ Av. Francisco ® .
3 |Vale Guimares A\ | @ (1175|944 | 155 |15:06
Rot. em frente p/Parque de Feiras
6 |eExposicdes - Av. Francisco A | ® [1181] 88 |15:16 |15:07
Vale Guimaraes
Meta Volante - Aveiro . .
16 (1 Passagem na Meta) 118,5| 8,4 |15:17 |15:07
20 |Rot.aesq. (Inversao de Sentido) | A\ |<® (118,8| 81 |15:17|15.08
Rot. em frente p/ Aveiro (Centro) . .
8 Av. Francisco V. Guimardes A | & 195 74 1518|1509
Rot. a esq. p/ Av. Dr. Francisco ) )
9 S4 Carneiro A\ | <®(120,2| 6,7 |1519|1510
Adta. p/ Sé de Aveiro , ,
19 AV, 25 de Abril = 1208 6,1 |15:20| 15:11
Rot. a dta. p/ Estacdo I
16 AV, 5 de Outubro A\ | @ ]1216| 53 |15:22|15:12
Rot. (Paraquedista) em frente
12 |p/ Pq de Feiras e Exposicdes A | ® |1221] 48 [15:22|1513
Av. Congr. Oposicao Democratica
Rot. em frente p/ Av. Central . ’
10| Viaduto da Linha Férrea) A | d 1125 bh 15231513
16 [Rot. frente p/Alameda Silva Rocha| A\ | ® [122,6| 4,3 |15:23|15:13
Rot. (Mercadona) em frente ® ) .
2 p/ Alameda Silva Rocha  ZD& A 8 123 |39 |15:24 1574
22 |Rot.adta. p/Ilhavo N109 /\ | @ (1234 35 |15:24| 1515
Separadores em frente _ ) .
22 o/ llhavo N109 A\ [=11236| 3,3 |15:25| 1515
Separador a dta. p/ Aveiro (Centro) _ . )
20 S, Bernardo A\ |=|124,7 2,2 |15:26| 15:17
Rot. a dta. p/ Aveiro (Centro) . :
20 Ponto de Contacto! (8,4 km) A | @ 1248 21 | 1527) 1517
20 |Pela dta. p/ Rua de Bourges > (1249 2 |15:27|15:17
1g |Emfrentep/Av. Franclsco A [1253] 16 |15:27| 1517
Sa Carneiro
Rot. a dta. p/ Av. Francisco .
3 Vale Guimaries A\ | @ 1258 11 |15:2815:18
Rot. em frente p/Parque de Feiras
6 |eExposicbes - Av. Francisco A\ | ® [1265 0,4 [15:29|15:19
Vale Guimaraes

Meta - Aveiro
Parque de Feiras e Exposicdes

Av. Francisco Vale Guimaraes

# 1269 0 15:30 15:20

322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV  LIVRO TECNICO #17




MAPA PERCURSO

| Aveiro - 118,5 km e qt'f" i n_ i g
BB B
it 1 “"‘" . : :

ey i ,'Ii :
Aveiro - 126,9 km o 4%

i X
'Z MV ¥ Canta 6,5 ki

i £ 2
i [ c
e = D)
4
Centroselnformacao,
b
wExercito

. )
POMBAL AVEIRO
o 118,5 km %
59 km
AVEIRO
26,6 km BOLETA 76,5 km (12 Passagem p' Meta)
SOURE CANTANHEDE

500 -

Mo-

KM o 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 126,9

#18 LIVRO TECNICO 322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV



<
o
=
<
~
el
<
)
>3
=
a

©
<
>
-
o
LLl
LL
<
=
D)
(@4

PARTIDA

32.2 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURQ 2025 - 5.2 GRANDE PREMIO CMTV  LIVRO TECNICO #19

CHEGADA




DE AVEIRO

com enorme prazer que a Cidade

de Aveiro, a “Cidade dos Canais”,

se associa a 322 Volta a Portugal

do Futuro - 5.° Grande Prémio CMTV,
acolhendo o final da 12 Etapa desta
importante prova velocipédica, que conta
com a participacao dos melhores ciclistas
nacionais e internacionais do escaldo Sub-23.

Aveiro e a sua regiao tem uma forte ligacao
ao mundo da bicicleta e do ciclismo, seja
pela organizacao de grandes eventos
desportivos, seja pelo significativo tecido
empresarial ligado a industria das duas
rodas, com impacto relevante na economia
local, regional e nacional.

A Cultura e o Desporto tém sido alvo de

umMa aposta séria e estratégia por parte

do Municipio de Aveiro. Exemplo disso

foi a distincao como Capital Portuguesa

da Cultura em 2024, que reforca a nossa
identidade cultural, bem como a organizacao
eventos desportivos de grande dimensao,
como a Maratona de Europa - Aveiro, cuja

a 52 edicao, realizada no passado dia 27 de
abril, mobilizou mais de 20.000 participantes,
um percurso de singular beleza paisagistica
entre a Ria e o Mar.

CAMARA MUNICIPAL

‘ . PRESIDENTE | José Ribau Esteves

vy

A par disso, continuamos a investir
fortemente na requalificacao das
instalacoes desportivas e no apoio

as Associacdes e Clubes Desportivos,
reconhecendo o seu papel fundamental no
desenvolvimento social, na formacao dos
jovens e na promocao de habitos de vida
saudaveis.

Ao associar-se a organizagao da 322 Volta

a Portugal do Futuro - 5.° Grande Prémio
CMTV, o Municipio de Aveiro reafirma o
seu compromisso com o desporto jovem,
reconhecendo no ciclismo uma modalidade
de exigéncia, resiliéncia e de superacao

- valores que inspiram o futuro que
gueremos construir.

Em Aveiro, acreditamos que o futuro se
constroi com inovacao, sustentabilidade

e inclusao, valorizando as pessoas, o
territério e promovendo a qualidade de vida
dos seus municipes.

Desejamos a todos os atletas excelentes
pedaladas e que este evento seja mais uma
razao para visitarem a nossa Cidade e a
nossa Regiao em breve.

Sejam muito hem-vindos a Aveiro!
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AVERRO

CAMARA
MUNICIPAL

Ha sempre um bom

motivo para visitar
AVEIRO.

Conheca aqui os principais eventos de 2025 !



05 a 27 JULHD 2025

ANIMAGCAO DERUA - ARTE URBANA - DESPORTO - GASTRONOMIA - ARTESANATO

aqgitdgqueda

ENTRADA LIVRE - FREE ADMISSION
WWW.AGITAGUEDA.COM




A MINERAL NATURAL

Gu

L

DA O LITRO

Vitalis

Parceira da Federacao
Portuguesa de Ciclismo



AGUEDA / SAO PEDRO DO SUL (S. MACARIO)

ETAPA

Concentragdo: Agueda : . Rot. (Bombeiro) em frente , .

Av. 25 de Abril WELRLELE (6|95 de Abr A | [209[1039)1245/12:43

Partida Simbolica: Agueda 33 12:00 12:00 Praca Conde de Agueda

Av. 25 de Abril S . 16  [Rot. (Oval) em frente A | | 21 [103,812:46|12:44

Rot. (Homenagem p/ Rua José Sucena

aos Bombeiros) Rot. (Politecnica) em frente i )
33 . 21,3 [103,5]12:46| 12:44

em frente p/ Av. 25 de Abril p/ Rua José Sucena Ald

Praca Conde de Agueda Rot. (Canhio) 3 esq.

>
®

37 215 [103,312:46 | 12:44

em frente para Rua Luis

de Camdes, Rot. a esq. p/ Ponte
s/ Rio Aqueda, A dta. p/ Aveiro 39
- N333, Rot. (Recardaes)
em frente p/ Aveiro - N333

p/ Rua Dr. Manuel Alegre

Rot. (S. Sebastido) a dta.
p/ Rua José Gustavo Pimenta

41 |Adta. p/Rua Eng. José Bastos Xavier = (21,8 | 103 [ 12:47|12:45

217 [103/1] 12:47| 12:45

>
®

Partida Real: N33 (Recardes) 4 E°t'f\esq'.p//fasdsagem'“‘;e”"r A |®| 2.4 102,4/12:48 | 12:46
(Transversal coma > 0 1248 12:10 12:10 ua Antonio Arede Fernan esl
Rua dos Namorados) R gg‘Eflf;“t;r?t/GA'ag°a'A"e'r° Ao |29 o19]12:49] 1247
57 | Semaforos a esq. p/ Barrd M601 € | 1511233 1212|1212 9
~ Alagoa - Rot. 4 dta. ® i i
77 | Barrd-esq. pf Rua Dr. Mateus € | 44104 127 1277] [ |p/Valongo doVouga A |®| 25 \998)1252)1250
Pereira Pinto c . .
r ovao - Rot. em frente
- oni N 25,5199,3|12:53| 12:51
69 Stop - Adta. p/ Largo Dr. Antdnio > 48| 120 | 28| 27 T4 o/ Rua do Covio Al ®
Breda MGOT 54 |Aguieira (Pl 26,4 |98,4|12:55|12:52
uieira (Placa 4 98,4 (12:55| 12:
64 | Pela esq. p/ Rua do Carril M601-3 € | 5 (119,8] 1218|1218 Ag — ((C .) A e
: - guieira (Cruzeiro) - A esq. p/ Aldeia .
55 Zona Industrial de Barrd Al s 611871220 219 24 Rua Anténio P.V. Xavier € | 215|973 |1257|12:54

Rot. em frente T
- - : : 27 Rot. (Serra Industrial) - A esq.
57 | Adta. p/Coimbra N1 2> | 67 |1181] 12:21|12:20 p/Valongo do Vouga

Separadores a esg. p/ Aguada A

>
)

® 1279 (96,9|12:57|12:55

= : . Valongo do Vouga - Rot. a esq. i )
42 de Cima M606-2 €| 75 |73 1222|1222 (20 o/ Porto IC2 A\ | <®|286(96,2(12:59(12:56
Aguada de Cima - Rot. a esq. Rot. (MacoRafael) a es
25 . A\ | <® 10,3|114,5( 12:27(12:26 - G- 00[ 12
/5. Martinho @ 2 | Rua dalgreja A\ | <®(292(95613:00/ 12:57
36 | Adta.p/S. Martinho - Rua Garrido 2 |106(114,2)12:28/1227| (16 |Carvalhal da Portela (Placa) 30,4 |94,4|13:02| 12:59
59 S./valrtl(?ho(-jRo'rc/.I g Oegci A | ®|16/1m2 12311230 34 |Rot.aesq.p/RuadaPonte M575| A |<®| 31 |93,8|13:03|13:00
p/Vale Lrande . 23 |Vouga - Passagem Inferior a N1 32,6 92,2|13:05/13:02
83 \rgaégg_?”de'R"t'aesq' PIAVero | A | @ 144 110.4| 1234 1233| |28 |Entroncamentoa esq. p/ Porto N1 €| 33 [918/13:06]13:03
Obras/Desvio - A dta. ! . 67 | ZDA1 o 34,8 90 |13:09/13:06
76 o/ Rua do Pinhal Grande > [159/108,9| 12:37|12:35 (11
51| Stop- Adta. p/ Agueda NI > [165/108,3 12381236 |13 ngiﬁgm‘f(‘\zs) emfrente | A | = 375|873 | 1314|1310
45 | Rot. (Bicicleta) frente p/AguedaN1| A | ® [16,8 108 |12:38/12:37 -
_ Rot. (Continente) em frente ) .
12 | Rot (Oito)a dta. p/Agueda -Talhadas| A | @> [18,6[106,2 1241[1240| {728 |p/porto N1 A | (384 864(1315| 1312
13 R;).‘l:-' E?uc:her)N%r;‘;rente A é 19’7 105'1 12:43| 12:41 131 |Rot. em frente p/ Porto N1 A é 39,7 85,1 1318 | 13:14
N ' g | eparadores a dta. A |=5] 40 |848|1318| B4
Rot. (Assequins) a esq. p/ Agueda il p/ Sever do Vouga N16 i i i e
14 Centro)- Av. 25 de Abril A\ | “® (20,2|104,6 12:44|12:42
(Centro) - Av. 25 de Abri 100 | Rot. em frente p/Sever doVougaN16| A | & [40.3 84,5/ 1319] 1315
Rot. (Neca Carneiro) em frente >
15 . A | [20,4[104,4 12:44|12:43 Stop a dta. p/S. P. do Sul EN 44|13
p/ Av. 25 de Abril 40 Ponte s/ Rio Vouga 55,369,5|13:44|13:39
14 | Meia Rot. frente p/Av. 25 de Abril | A\ | ® [20,6(104,2| 12:45|12:43 ] im - Olivei
’ 48 Aesq. p{C_ednm 0_I|ve|rade Frades € 55,4 | 60,4 13:44/13:39
14 | MetaVolante - Agueda [ 120,7|104,1 12:45(12:43 N16 - Inicio de Subida ()
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352 |PM 32 Cat. - Arcozelo das Maias E8 65,8 | 59 [14:02(13:56 Rot. em frente p/ Centro 5
Santa Cruz (Placa) o 189 | Av. Pinho Bandeira A oy | 9% | 308 1651 14:42
345 69,2 [55,6 [14:0814:02 Inicio de Subida
ZDA2 D
- Rot. em frente p/ Santa Cruz ) )
m g}l\\;gﬁjs I;lrrgjes-Rot. em frente Al | 79 458/ 125|418 217 da Trapa N227 A | ® |946(302(14:52|14:43
350 |Rot. em frente p/Vouzela N16 | A | & | 79,6 |452| 1626|1619 | |22 (F;gtTrear:afr;;;s plsantaCruz | A | & long| 30 [14:52]14:43
Separadores (Souto de Lafdes) 2
= 2| 44,6 (14:2714:2
330 |om frente p/ Vouzela N16 . 802|446 O 1340 | zoa3 3 972/ 276 | 14:56| 14:47
319 [Stop - Aesq. p/Vouzela N16 € (84,3(40,5|14:34|14:26
Vouzela - Rot. e frente 389 |PM 32 Cat. - Bordonhos ZJ | 98,2/ 26,6 |14:58|14:49
288 o A 85 |39,8|14:35| 1427
o/S. P.doSul N16 b 390 ggtT.rear:afr;;gp/Santa iz LA | o | 98.3] 26,5 | 16:58 149
Rot. 4 dta. p/ Centro
. 0 .
27| Rua Dr. Ribeiro Cardoso A | @|8591389 1437 1429 345 ggﬁrzr:afrﬁgg p/Santa (ruz A\ | ® [100](24,7(15:01|14:52
264 |Meta Volante - Vouzela (0| 861)387| 143711429 |/ < Mamede) 3 dta. piLandeira | 2o | @ | 102 22,8 15:06 1655
269 |Em frente p/Rua Dr. Ribeiro Cardoso A 86,2|38,614:37(14:29 .
: Pela esq. p/ Landeira €. 11021 22,7|15:05/ 14:55
270 |A dta. p/ Rua Dr. Aires Gouveia > (86,3|38,5(14:37/14:29| {349 | nicio de Subida © | 1021 22,7115:05| 14:
m C;t/l\zvarg;r;tr: :r;agente M (865|383 14:38[1430| [988|PM 12 Cat.-Serra daArada 110/1| 14,7 |15:18|15:08
pAv. 985 | Adta. p/ Coelheira > [103[14,5|1519|15:08
282 [Aesq. p/ . P.do Sul € 86738111438 1430) To ™ Em frente p/ R326 A [110,4] 14,4 ] 1519 15:09
278 |Aesq. p/S.P.do Sul € [86,8) 38 1438/14:30 [, Em frente p/S. Macario MT123 8
271 [Rot.em frente p/S.P.doSul N16 | A\ | & | 871|377 |14:39| 14:31 D4 @ |1156| 92 [15:28|15:17
190 |Rot. em frente p/S.P.doSul N16 | A | & | 913 [335|14:46(14:38| [936 |Pela dta. p/S. Macério M1123 > (1223 25 |15:39/15:28
S. P. do Sul - Rot. (Intermarche) Jaler. Aesq. p/S. Macério € P
19 o frente p/ Viseu N6 AL |93 |318149)1440| (948 L 2 0 | 124 | 08 [15:42[15:31
Meta Volante - S. P. do Sul Meta - Sdo Pedro do Sul 2
191 | Mural de Azulejos) (7 93,8| 31 [14:50/14:62| [ (72 (5. Macrio) - PM3*Cat, g 1268 0 1543 15:32
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1000 —

500 -
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KM
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o ARCOZELO VOUZELA SERRA
DAS MAIAS DA ARADA
T T
AGUEDA et o~
I I 1 I I I o Y T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 1o 120 124,8

32.2 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURQ 2025 - 5.2 GRANDE PREMIO CMTV  LIVRO TECNICO #25



PM
Il-u. ﬁ Bordonhos 982 km

Cotat

';ihbpu.:-.-_ ' 2 Ty g ‘-nu-

o — '“ ’!‘"...-'?"3 ,.-“'+

e Eﬂ ﬁ'w’ '—J "'MV SPedrodoSuI 93,8 km

CentroceInformacdo,

; - geoespacial

¢ Exercito

#26 LIVROTECNICO 322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV



AGUEDA / SAO PEDRO DO SUL (S. MACARIO)

ETAPA
PARTIDA

[

CHEGADA
v i = 1Sao Pedro do Sul
J " S3ao Macario
y / 0 \ uario
& D A acano
/ CM123
”\
)
A \ N
cmz3 N\
- ® () o

32.2 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.2 GRANDE PREMIO CMTV  LIVRO TECNICO #27



CAMARA MUNICIPAL

~» -l DE SAO PEDRO DO SUL

y 4

com grande orgulho que S. Pedro

do Sul volta a receber uma etapa da
“Volta a Portugal do Futuro”.

Este ano, o nosso Municipio acolhe a

32.2 edicao desta competicao, onde 0s
talentos emergentes do ciclismo nacional
e internacional irdo demonstrar toda a
sua forca e determinacao numa etapa
gue culmina numa desafiadora subida ao

emblematico Sao Macario.

Este evento destaca as paisagens
deslumbrantes das serras do nosso
concelho, reforcando a nossa crescente
capacidade de receber competicoes
desportivas de alto nivel, como esta
prestigiada prova.

O ciclismo tem vindo a expandir-se

para novas vertentes, comoo BTTeo
cicloturismo, modalidades em que 0 nosso
Municipio tem investido fortemente e que
conquistam cada vez mais adeptos.

Trabalhamos continuamente para criar
condicbes de exceléncia que promovam o
desporto, proporcionando um estilo de vida
saudavel, aliado ao prazer de desfrutar das
paisagens naturais Unicas da nossa regiao.

Mantemos o compromisso de acolher
mais eventos que tragam entusiasmo e
inspiracao aos sampedrenses, visitantes e a

todos os amantes do ciclismo.

O Municipio homenageia o trabalho de
todos os que tornam possivel a realizacao
desta prova e agradece a oportunidade
de tomar novamente o lugar de destaque

. & | PRESIDENTE | Vitor Figueiredo

como destino desta prova desportiva que
traz o futuro da modalidade do ciclismo as
nossas montanhas e trilhos. Esta ocasiao

€ uma oportunidade de exceléncia para

dar a conhecer o potencial de S. Pedro do
Sul e proporcionar a todos um espetaculo
desportivo que nos orgulhamos de oferecer.

Para além do desporto, S. Pedro do Sul tem
muito mais para descobrir. Convidamos
todos a visitarem as nossas Termas, as
maiores da Peninsula Ibérica, a explorarem
as aldeias de xisto, a deliciarem-se com

a nossa gastronomia e artesanato, a
conhecerem 0 nosso centro historico e
patriménio e a paisagem natural das
nossas Serras. Investimos também nas
melhores condicdes para a realizacao de
eventos desportivos que acolham atletas

e participantes de diferentes idades e

de diversas modalidades. O turismo de
natureza, os trilhos pedestres, os desportos
de aventura e radicais encontram aqui um
cenario perfeito para a sua pratica.

E com enorme satisfacdo que recebemos
os talentosos atletas que representam

o futuro do ciclismo e contamos com o
apoio entusiastico do publico na etapa
desta competicdo, que terd lugar no Nosso
concelho no préximo dia 2 de maio.

Esta sera, sem duvida, uma prova
memoravel para o ciclismo na nossa
regiao, com impacto a nivel nacional e
internacional, e sera certamente essencial
para o progresso dos atletas que vamos
receber. Boa sorte a todos os participantes!
Sejam bem-vindos a S. Pedro do Sul.
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nosso concelho acolhe com muito

entusiasmo e pela primeira vez a
“Volta a Portugal do Futuro”!

Esta é uma prova que se assume como
rampa de lancamento para o ciclismo
profissional, dando destaque e celebrando
o desporto jovem, e por isto encaixa

na perfeicao em Castanheira de Pera.

Na agenda de atividades do municipio
constam diversos eventos desportivos, que
apesar de ainda jovens, prometem lancar
atletas para mais altos voos em variadas
modalidades.

CAMARA MUNICIPAL
DE CASTANHEIRA DE PERA

PRESIDENTE | Anténio Henriques

O territério de Castanheira de Pera,

pelas suas carateristicas naturais,

oferece percursos Unicos para a pratica

de multiplos desportos, em especial
ciclismo. Desde as descidas radicais as
subidas desafiantes, as condicbes estao
reunidas para uma grande etapa repleta
de adrenalina. Sem esquecer as paisagens
deslumbrantes que abrilhantarao a
passagem dos atletas.

Aguardamos a estreia em solo
castanheirense da “Volta a Portugal
do Futuro”!
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CASTANHEIRAYD EJRERA

V?VA mais que um lugar que vés

CASTANHEIRA DE PERA é um Iugar que sentes.

TODO O ANO!

Por entre a Neve Por entre a Tradicao Por entre os Sabores Por entre o Passado Por entre a Aventura Por entre a Serra




CASTANHEIRA DE PERA / FIGUEIRO DOS VINHOS

140,7 KM siprpo, 3 Mai0

ALT.| PERCURSO @ 0 »KM| »KM KESH K:?H ALT. | PERCURSO c »KM [»KM Kifm K':fm
Concentracdo: Castanheira de Pera anln. Rot. em frente p/Vila de Rei N2 ® | em,
Praia das Rocas o 10:30/10:30( 1226 |, Q363 1044 1310|307
Partida Simboélica: 372 |Stop - Adta. p/ Vila de Rei N2 = | 40 [100,7]13:16| 13113
Castanheira de Pera 3,9 |12:00|12:00 L

' Ponte s/ Ribeira de Isna
i 170 46,6 94,1(13:27(13:23
Praia das Rocas Inicio de Subida o
Rot. 3 esq. p/ Centro, Ponte 490 | PM 32 Cat. - Vila de Rei B | 54,4 86,3 13:40/13:35
s/ Ribeira de Pera, Rot. em frente . .
n/ Rua Bissaya Barreto, Camara 16 | Vila deRei - Rot. (Oval) ® | 56,1 |84,6(13:4313:38
Municipal, em frente p/ Rua Silva em frente N2
Bernardes, Rot. a esg. p/ Av. de Rot. a dta. p/ Centro
S. Domingos, Rot. a dta. p/Rua Jodo 43 Rua Dr. Eduardo de Castro @565 842|134/ 1339
Bebiano, A dta. p/ Figueird Vinhos N .
- .p/F. = | 574(83,3|13:45|13:4
N236-1, Rot. em frente 420 |Stop - Adta. p/ F. do Zézere N348 574 (83,3 (13:45|13:40
p/ Troviscal - N236-1 157 |Ponte s/ Rio Zézere N348 66,7| 74 |14:01|13:55
Partida Real: N236-1 ol o, 347 Meta Volante - Ferreira do Zézere 7.2 66.5114:13 [14:07

O cadeFimdelocaldadeToviscl| || O |1407 12101210 (Cine Teatro) ) 74.2|e6

Rot. em frente p/ Figueiré 356 | Praca Dias Ferreira ~ L
: : T4,4:166,3 | 14:14 | 14:07

47 dos Vinhos N236-1 A | ® |04 (140312101210 Em frente p/ N348

460 | Aesq. p/ Carregal Fundeiro M512 € | 11 (1396 1211|1211 | |355 |Rot. em frente p/ N348 ® 747 66 | 1414|1407
Venda da Gaita - Stop a dta. Rot. (Intermarché) em frente

4 . : 352 ® |75, 2| 14:15 |14

80 o/ Pedrogao Grande N2 2 87| 132 | 12:24(12:23 0/N348 ® | 75565 5[14:09
Separadores a esq. Rot. & dta. p/ Cernache do Bonjardim

= : : 351 : -

412 o/ Pedrogao Grande N2 A\ |[=€[132|1275 12:32|12:30 N238 @>| 759 |64,8| 1416 |14:09
Pedrogdo Grande - Rot. (Resineiro) 325 | Aguas Bela (Placa) (8

403 : :
em frente p/ Centro N2 A S 141263 12341232 ZDA2 @ | 776 | 6371|1419 | 14:12

400 | Rot. em frente p/ Centro N2 A\ | ® [146(126/]1]12:3412:33 Rot. a dta. he do Bonjardi

p ® 313 ot. a dta. p/Cernache do Bonjardim @ | 79 | 617|121 1474

396 | Rot. em frente N2 A | ® |167]126 [ 12:34[12:33 N238
Rot. (Bombeiros) em frente . 12 Ponte s/ Rio Zézere N238 90.4/50.3 14:40/14:32

384 o/ Pedrogao Pequeno N2 A\ | ® [153]1254 12:35(12:34 Inicio de Subida © |90,4(50,3 14: :

i : : he do Bonjardi

288 | Barragem do Cabril 17,5 [123,2 12:39 | 12:37 383 (Fize;nazcozdi ontjar?|mt . 992/ 41,5 |14:55|14:46
Meta Volante - Pedrogdo Pequeno ot. (20 de Agosto) frente p

360 . 1 19,5 121,2| 12:42|12:40 s
(Mercado Municipal) Rot. (O Condestavel) a esq.

403 / Figueiré dos Vinhos N237 <® (100,2| 40,5 | 14:57 | 14:48

367 | Cruzamento a dta. p/ Sertd N2 > | 20 {120,7| 12:43 12:41 P/ FIQUEIro dos Vinhos
Rot. em frente p/ Aveleira 407 | PM 42 Cat. - Cernache do Bonjardim #3 [100,340,4 | 14:57|14:48

424 A | ® [29511,2]12:59 |12:56 . (5}

Tapada N2 Ponte s/ Rio Zézere N237
142 o . @ (107,7| 33 |15:09(15:00
Rot. (Z. Industrial da Sertd) ZDA3 - Inicio de Subida Qo
33 em frente p/ Centro N2 A | & |332/1075/1305| 302 Rot. a dta. p/Figueird dos Vinhos
388 | "0 @ dte- PIFIg @ |1135| 2721519 15:09
314 | Rot.em frente p/Sertd (Centro) N2| A | ® [337] 107 |13:06{13:03 N237
: 3 416 |PM 32 Cat. - Bairradas 14 [ 26,7 |15:20(15:10

73 Eﬁ; Z:Eﬂ;ﬁgierta (Centro) 1 A | @ |34,40106,3/13:07 | 13:04 s oy :

22 Af/rGaongatIeonpdrige:e;oCaIdeira € |354105313:09 13:05 R t" /Foz de Al
Rot. (Carvalha) em frente haz A\(: i-lae(:gizlgo U(Ijtzra:warge “®| 18| 22715261576

230 p/v'”a e Rel N2 A | ® [358104913:09 |13:06 — :

: . . 434 Rot. a dta. p/ Parque Desportivo @ 1192|215 |15:28| 1518

225 | Rot. adta. p/ Vila de Rei N2 /\ | @ | 36(104,7)13:10 |13:06 Av. Fernando Lacerda
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ALT. PERCURSO (1] 0 »KM|»KM K;”;H K:?H ALT. | PERCURSO @ 0 »KM | »KM K?f,,, K?:,H
Meta Volante - Figueird dos Vinhos 295 | Cabegas - A esq, p/ Figueird dos Vinhos € 1325/ 8,2 |15:50(15:39
448 (21;:25‘399"‘ na Meta) (0011197 21 15:29| 1519 (560 [} ocq o/ FgueirddosVinhos CMITT € 1328 79 | 15:51|15:39
. . . . Stop - A esq. p/ Figueird dos Vinhos (&)
463 | Stop - A esq. p/ Coimbra N237 € 120]2071530] 1519 | ,ce |13z O 65| 6.2 |15:54)15:62
453 | Rot. & esq. p/ Coimbra N237 A | “®1120,5/20,2 | 15:30| 15:20 7D5 Inicio de subida (A)
Separadores a esg. p/ Aldeia Rot. 3 /P D ;
401 , A\ [=€[1228 179 | 15:34[ 1523| |3, | Rot & esa. p/ Parque Desportivo 03l
de Ana de Aviz N237 Av. Fernando Lacerda A | @102/ 05 16:03|15:51
370 I‘3ela esq. p/ Ribeira de Alge N237 € [126,1114,6 | 15:40| 15:29 Meta - Figueird dos Vinhos
316 | Aesg. p/ Sigoeira CMT110 € (1213|134 15:42| 15:31| 1448 |PM 3 Cat. - Parque Vale da Pipa 1407 0 |16:04(15:52
325 | Pelaesq. p/ Cabegas - Estrada S. Bras € | 130(10,7| 15:46| 15:35 Av. Dr. Fernando Lacerda
114 km
BAIRRADAS
CASTANHEIRA w FIGUEIRO
DA PERA DOS VINHOS
54,4 km cIE':eoﬁilé':E 119,7 km
o VILA'DO REI DO BONJARDIM FIGUEIRO
19,5 km 74,2 km (1 ossagem f i)
PEDROGAO FERREIRA seme
PEQUENO DO ZEZERE 42
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CASTANHEIRA DE PERA / FIGUEIRO DOS VINHOS

SABADO, 3 MAIO

PARTIDA

Castanheira de Pera

CHEGADA
% ] Figueiré dos Vinhos
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CAMARA MUNICIPAL
* DE FIGUEIRO DOS VINHOS

PRESIDENTE | Jorge Abreu

y 4
com enorme satisfacao que o

concelho de Figueird dos Vinhos

se prepara para receber a chegada
de uma das provas mais emblematicas do
ciclismo jovem nacional: a Volta a Portugal
do Futuro. Pela terceira vez, acolhnemos um
evento que marca ndo apenas uma etapa
desportiva, mas uma oportunidade Unica
de colocar o nosso territério no mapa do
desporto, da paixao e da superacao.

A presenca dos futuros talentos do ciclismo
em solo figueiroense traz consigo uma
emocao contagiante que se sente nas ruas,
nos rostos das pessoas e no entusiasmo de
guem vive intensamente cada pedalada.

A competicao, para além do seu carater
desportivo, € uma celebracao da persisténcia,
do esforco e da capacidade de sonhar mais

alto - valores que também fazem parte da
identidade do nosso concelho.

A alegria de ver os atletas cruzarem a linha
de meta em Figueird dos Vinhos sera, sem
duvida, partilhada por todos: residentes,
visitantes e amantes da modalidade. Este
evento mobiliza a comunidade, dinamiza o
comeércio local e reforca o espirito de uniao
gue tao bem nos caracteriza.

Que esta chegada fique na meméria de
todos como um acontecimento memoravel,
onde o desporto e a hospitalidade
figueiroense se encontraram para escrever
uma nova pagina de sucesso. Figueiro dos
Vinhos esta pronto. A Volta a Portugal do
Futuro também. Que venham as emocdes,
gue venca o ciclismo!
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i CAMARA MUNICIPAL

DE ANSIAO

aros amantes do ciclismo, atletas,

equipas, organizacao e todos os

que acompanham a 322 edicao da
Volta a Portugal do Futuro | 5.° Grande
Prémio CMTYV, é com enorme satisfacao

e entusiasmo que o Municipio de Ansiao
acolhe, mais uma vez, esta prestigiada prova
do calendario velocipédico nacional.

AVolta a Portugal do Futuro representa
uma oportunidade Unica para os jovens
talentos do ciclismo mostrarem o seu valor
e darem 0s primeiros passos rumo ao
profissionalismo. Em Ansido, acreditamos
no potencial destes jovens atletas e
orgulhamo-nos de poder contribuir para o
seu crescimento e desenvolvimento.

Ansido tem demonstrado um compromisso
firme com o acolhimento de grandes eventos
desportivos, reconhecendo o seu potencial
como motor de desenvolvimento local. Esta
aposta estratégica traduz-se num calendario
diversificado, que abrange diversas

PRESIDENTE | Anténio Domingues

modalidades como o ciclismo, o atletismo e
outras atividades ao ar livre, aproveitando os
recursos naturais Unicos do concelho.

A nossa terra, com a sua beleza natural e
paisagens desafiantes, oferece o cenario
perfeito para o desenrolar de etapas
memoraveis, onde a paixao pelo ciclismo se
alia a superacao e ao espirito de equipa.

Agradeco a organizacao, a CMTV e a todos
0S parceiros por escolherem Ansiao como
palco desta importante prova. Agradeco,
também, a todos os que com o seu trabalho
e dedicacao, tornam possivel este evento.

Convido todos a desfrutarem das
caracteristicas Unicas do nosso concelho, do
fervor e hospitalidade da nossa gente e da
emocao do ciclismo. Que esta edicao da Volta
a Portugal do Futuro seja um sucesso e que
Ansido figue gravada na memoaria de todos
como um lugar de paixao pelo desporto.

Sejam bem-vindos a Ansiao!
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Concentragao: Ansiao
Praca do Municipio

Partida Simbolica: Ansido
Praca do Municipio

ANSIAO / LEIRIA (PRAIA DO PEDROGAO)

153,5 KM bominGo, 4 Maio

10:30 10:30

3,8 12:00 12:00

A dta. p/Vale do Porto
Estrada de Qurém

Vale do Porto - Pela esq.

Rua dos Bombeiros Voluntarios,

Av. Dr. Vitor Faveiro, Rot. a dta.

p/ Rua Dom Manuel Melo,

Cruzamento em frente p/Rua

Herdis do Ultramar, A dta. p/ Av.

Luis de Camdes, Rot. em frente

p/Rua das Porteladas, A dta.

p/ Rua da Fonte, A esq. p/ Rua

da Gatina, Rot. a dta. p/ Av.

Comendador Américo Simdes Santo,

Rot. em frente p/ Av. Comendador

Américo Simdes Santo, Rot. a esq.

p/ Alvaiézere N348

Partida Real: N348 @

Placa: Freguesia de Pousafiores

Em frente p/ Alvaidzere N348 A a1 19
190 Inicio de Subida 0 6 |1475|12:19|12:19
466 | PM 32 Cat. - Alvaiazere 11 142,4 12:27|12:26
301 Alvaidzere - Adta. p/Zona Desportiva > |139/139,6 1231|1230

Rua Dom Manuel |

Rot. em frente p/Zona Desportiva ) !
301 Rua Jodo F. B. da Gama A | ® [141]139,4 12:32] 12:31
301 | Stop - Adta. p/ Tomar N348 2> [15,4(1381| 12:34|12:33
288 | Rot. a dta. p/ Ourém N356 /\ | @>169(136,6] 12:36|12:35
111 | Ponte s/ Rio Nabao 25,9(1276| 12:50|12:48
13 | Vila de Freixianda (Placa) 273|126,2| 12:53|12:50

Meta Volante - Freixianda
116 (lgreja Matriz) 21,7/125,8 12:53| 12:51
118 | Pela dta. p/ Ourém N356 > [28,1|125,4| 12:54|12:52

Rot. (Area de A. Empresarial) o calin.
134 3 esq. p/ Ourém N356 A\ | “® |314]1221 12:59| 12557
127 | Caxarias - Pela esq. p/ Ourém N356 3

ZDA1 @ |375| M6 |13:09|13:06
215 | Rot. em frente p/ Ourém N356 | A\ | ® |415| 112 | 13:15[13:12
234 | Rot. (IC9) frente p/Alburitel - Ourém | A\ | ® |44,1/109,4 13:19|13:16
243 | Rot. a esq. p/ Ourém N349 A\ | <€® 44,4109/ 13:20| 13:16
166 | Ourém - A dta. p/ Centro N113 = | 4711106,4 13:24|13:20
16 Semaforos a esq. p/ Torres Novas € | 4716|1059 1325|1321

N349
151 | Rot.em frente p/Torres Novas N349| A\ | ® [47,8[105,7| 13:25| 13:21

Adta. p/Castelo - Rua Conde 2 |a, el aa
144 e Ourém - Inicio de Subida O (182(1053 13:2613:22

PM4? Cat. - Ourém . .
254 (Capela da St. Amaro) # (50,5 103 | 13:29|13:25

219 o/ Estrada de Ourém € |539/99,6(13:35/13:30
Adta. p/ Fatima ag |1
307 Estrada N.2 Sr2 da Ortiga = | 55,8977 |13:38/13:33
Ortiga - A esq. p/ Moitas ol
31 Rua Vitorino da Silva € |56,2|97313:38|13:34
279 |Stop - Em frente p/ Pedreira 57 196,5(13:40|13:35
319 |3t0P - Em frente pf Maxieira A |59294,3|13:43 1338
Rua do Enleio
Lg. da Capela - A dta. JE |13
3 p/ Estrada Coelho Prazeres > |604| 931113451340
324 | Aesq. p/Rua Nova € |60,6(92,913:45|13:40
333 |Stop - Aesq. p/ Minde N360 € | 611|924 |13:46| 13:41
Minde - Stop a dta. ) .
213 o/ Porto de Més N243 > |69,4|84,1(13:59|13:54
Mira de Aire (Bombeiros Voluntarios) () el
274 7DA2 0 73,6 (79,9 |14:06{14:00
126 |Meta Volante - Porto de Mos (7 | 87,3 66,2 |14:27|14:20
126 |Rot. a esq. p/ Lishoa N243 /\ | <®|874|66,1|14:28| 14:21
123 |Rot. em frente p/ Lishoa N243 A | ® |878|657(1428| 1421
166 |Rot. (Rotary) a esq. p/Lisboa N242-4| /\ | <® 89,3 |64,2| 14:31(14:23
Rot. (N1) em frente . .
7 p/ Cruz da Légua N242-4 A | & |93 622|1434/1426
209 |Seméforos a esq. p/ Alcobaga N8 € 192,8(60,7|14:36|14:29
210 |Adta. p/ Juncal - Pataias N242-4 = 192960,6|14:36{14:29
Juncal - Rot. (Bombeiro) em frente . )
124 of Pataias N242-A A | ®955| 58 [14:40|14:33
Rot. (Cesta de Junco) em frente . )
136 o/ Pataias N262- A | ® (962|573 14411434
131 |Rot. adta. p/ Pataias N242-4 /\ | @ 992|543 |14:46|14:38
Alpedriz - Rot. em frente . .
62 o/ Pataias N242- A | ® [1011]52,4 1449 14:41
Separadores (N6 A8) em frente _ . ,
70 o/ Pataias N242-4 /\ |="(1031|50,4|14:52 |14:44
76 |Rot.em frente p/ Pataias N242-4 | A\ | ® [105,1]48,4|14:5514:47
Pataias (Placa) (8] a1z
117 7DA3 @ 107 |46,5|14:5814:50
127 |Rot.adta. p/ Marinha Grande N242| /\ | @>107,8|45,7{15:00| 14:51
Rot. (Oval) em frente . )
27|/ Marinha Grande N262 A\ | ® |1081]45,4|15:00| 14:52
Martinganca - Semaforos em frente A . .
139 p/ Marinha Grande N242 M6 419 1506|1457
Separadores (N6 A8) em frente —1 ) )
123 o/ Marinha Grande N242 A 1155/ 38 |15:12|15:03
102 |Rot. (Vidreiro) frente p/Leiria N242 | A\ | ® | 1177(35,8]15:15 |15:06
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96 |Rot. em frente p/ Leiria N242 118,4|35,1|15:16|15:07 iei iria - Rot. (i §
Po er;l \r/e; elp/ eR|r|a = Al 39 \el:::l;?edr:etléepl;lge:;‘g (intermarché) A | ® 1627108 15:55| 15:44
gp |PracadoVidreiro-Rot.(0val) | 1\ | @, 1191|344 15:18 1508 : 0
adta. p/ Leiria N242 4 |Aest.p/PraiadaVieira € 1134 101 ls56 55
Meta Volante - Marinha Grande . ) Av. Thomé Féteira S e
100 . . (9 [120,8 32,7 |15:20/ 15:11
Sporting Clube Marinhense Rot. (Vidreiro) em frente
A / Pero Net >2 / Praia da Vieira - Rua do Mercado A ]S 143 92 (1557 1546
104 | po S eto. € |1219]316|15:22| 1512 '; ronte o P da
i ot. em frente p/ Praia da Vieira Al ® . .
28 | Barreiros - A esq. p/ Amor N349-1 € [128,8]24,7|15:33(15:23 49 Rua José Moreira ZD5 144,6) 8,3 |15:5815:46
15 | Brejieira (Placa) (g Rot. (Mourao) em frente Al® ol .
ZDA4 (D 1129,4| 241 |15:34{15:24 i p/ Praia da Vieira N242-1 1585 |15:58 15:47
Amor (Igreja) - Pela esq. ) ) Rot. (Industria) a esg. ® . )
2 | orF.daFoz N3t € [B13) 222 BB 132 e gaviera R34 A | 157 78 |1600/1548
Rot. (Amor) a dta. p/ Monte Real @ 1319/ 216 11538 15:27 Praia da Vieira - Rot. a dta. ® . .
“ N345- ol i e ' > p/ Praia do Pedrogao A | @] 148 55 |16:0315:52
Rot. (Base Aérea) em frente 2l e Rot. em frente p/ Praia do Pedrogéo
135,6| 179 [15:44|15:33 : :
52| o/ Monte Real N340 A|® S4B 14| o e RioLis A | ® [1487 48 |16:04|15:53
Monte Real - Rot. em frente ) . Pedrogdo - Rot. 3 esq.
39 137.2| 16,3 | 15:46|15:35 9 q 11 15
o/ Termas N349-1 Al® 19|/ Praia do Pedrogio A | “®[1528] 07 | 16:11 1559
37 | Rot.aesq. p/Vieira de Leiria N349 | A\ |<® |1379|15,6 | 15:47|15:36 i
g.p : @ g |Rot.emfrente p/ Marginal Al o 1533 0216721559
31 |Rot.em frente p/Carvide R349 | A | ® [138,6(149 |15:4815:37 da Praia do Pedrogao
47 | Peladta. p/ Vieira de Leiria R349 S [1401{13,4 | 15:5115:40 Meta - Leiria - Praia do Pedrogéo #% 1535 0 16:12 16:00
LEIRIA
ANSIAO (Praia do Pedrégéo)
© i O
ALVAIAZERE
27,7 km so‘tjzgﬂ 87,3km 120,8 km
FREIXIANDA PORTO DE M0OS MARINHA GRANDE
- T’y T "z T
500 -
M -
° 1 P 1 ol 1 1 1 1 1 i 1 1 1 le | | L.
KM o 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 153,5

322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV  LIVRO TECNICO #41



MAPA PERCURSO

i Bert =k
SN -2 ¢ Leiria - 153,5 km

Praia de Pedrogao

s

NP S B,
| 4 MV ] Marinha

- ]

el C

T e Porto de M6s - 87,3 km | MV il el
- F | ",.‘ Heri - - E

; J=-F] e T g i
f foivs e QIR ] | T N ke,

wag B Ay s Rt AN

Centrocelnformacao

.' >
o _,5,; - - nﬁ(&f&fﬂ'h““ i o
1]

il 0 R e A D

#42 LIVROTECNICO 322 VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO 2025 - 5.° GRANDE PREMIO CMTV



ETAPA
PARTIDA

ANSIAO / LEIRIA (PRAIA DO PEDROGAO)
DOMINGO, 4 MAIO

R. Herdis do Ultramar \
‘. R D. Manuel de Melo
« NG O
= Av. Luis de Camdes \
—
.

Praga do Municipio

C.M. Ansiao o

R. das Porteladas

R.da Fonte

- Av. C. Américo Simdes Santo 4
N348
/f

CHEGADA

Praia do Pedrogao

Estrada Florestal
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DE LEIRIA
il

y 4
com enorme satisfacao
gue nos associamos, com o
estatuto de cidade anfitrig,

a da 32.2 Volta a Portugal do Futuro
- 5.2 Grande Prémio CMTV.

Ainclusao do nosso concelho neste evento
gue reune os principais talentos emergentes
do ciclismo nacional € motivo de orgulho

e uma oportunidade para reforcarmos

0 posicionamento de Leiria no mapa

dos grandes momentos do desporto em
Portugal.

O ciclismo &, ha muito, uma paixao enraizada
na nossa comunidade. Sao muitas as
geracdes que cresceram a vibrar com a
passagem do pelotao, aplaudindo na estrada
0 espirito de superacao, o esforco coletivo e a
festa do desporto.

Este evento sera mais uma demonstracao
da capacidade de Leiria para acolher
grandes eventos desportivos, seguindo
uma estratégia que assenta na criacao

de condicdes para a pratica de diversas

PRESIDENTE | Goncalo Lopes

CAMARA MUNICIPAL

modalidades, na valorizacdo dos atletas e
das associacoes locais, e no investimento
continuo em infraestruturas acessiveis e
qualificadas.

Acreditamos no desporto como instrumento
de transformacao social. Pela sua capacidade
de promover estilos de vida saudaveis, mas
também pelo que representa em termos de
inclusao, de formacao de valores e de reforco
do sentimento de pertenca.

AVolta a Portugal do Futuro é também
uma prova com grande impacto mediatico,
gue projeta a imagem de Leiria em todo

0 pais. Queremos que essa visibilidade

seja acompanhada do entusiasmo e da
mobilizacao da nossa comunidade, que
tantas vezes demonstrou a sua paixao pelo
desporto e o seu acolhimento caloroso a
guem nos visita.

A todos os ciclistas, equipas e organizacao,
desejo uma prova com fair-play, emocdo e
sucesso. Leiria estara na estrada, pronta
para vos receber com energia e ambicao.
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sem ti

Avardade & que sem 1l, sam tl @ sem i,

08 sitios, as cidades, ndo existem.

Sem ti, ndo exisle nada.

Leiria, com loda a sua energia e efervescénola,

& a prova viva de que s80 a5 passnas, Somos nos,
és tu que the das vida.

Leiria & de todos e ndo existe sem cada um.

| Leiria

‘Chemara Mamirips]

VISITE LEIRIA




REGULAMENTO

ARTIGO 1. ORGANIZACAO

A prova 322 Volta a Portugal do Futuro / 52 Grande Prémio CMTV é organizada pela
PODIUM Events SA - Av2 Eng. Duarte Pacheco, n?19 - 6 Dto, 1070-100 Lisboa de acordo
com os regulamentos da UVP-Federacao Portuguesa de Ciclismo. Disputa-se de 1 a 4
maio 2025.

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA
A prova é reservada a atletas da categoria Sub23 e esta inscrita no calendario Nacional
da UVP-FPC. A prova pertence a classe 13.

ARTIGO 3. PARTICIPACAO

De acordo com o regulamento da UVP-FPC, a prova ¢ aberta as seguintes equipas:

- Equipas Continentais;

- Equipas de Clube;

- Equipas mistas

0 nimero de corredores por equipa € limitado a um minimo de 5 e um méaximo de 7.

A titulo excecional e no sentido de haver uma maior participagéo, as equipas Continentais
UCI portuguesas podem alinhar até ao méximo de 7 corredores*, deixando de haver o
minimo de corredores exigidos.

*Para efeitos do sorteio da ordem dos carros de apoio na Reunido dos DD, s6 sao
consideradas equipas com um minimo de 5 atletas, para as restantes equipas sera
realizado um sorteio para definicdo das posicdes na retaguarda da caravana.

Equipas Mistas

As Equipas de Clube que ndo tenham corredores suficientes para participar, podem
formar equipas mistas, tendo a equipa a denominagao das suas equipas de origem desde
que as mesmas ndo participem na prova e os corredores terdo de utilizar a camisola da
equipa que os recebe.

As equipas mistas tém de pedir autorizagdo de participagdo numa prova a UVP-FPC,
através do respetivo formuldrio, indicando a composicdo da equipa e os elementos
técnicos presentes na prova, bem como o elemento responsavel.

ARTIGO 4. ATIVIDADES PRELIMINARES A PARTIDA E SECRETARIADOS DA PROVA
0 secretariado de partida realiza-se no dia 30 abril das 14.30h as 17.30h, no Hotel
Termas do Bicanho em Soure, Portugal.

Areunido entre a Diregdo da Organizagao e todos os membros do Colégio de Comissarios
realiza-se no local do secretariado as 15h00.

Ainscrigao dos corredores e staff das equipas devera ser realizada através dos respetivos
formuldrios enviados pelo Organizador, no prazo regulamentar. As equipas deverdo
enviar o boletim das 72h onde constam os corredores efetivos e os dois suplentes, bem
como todos os elementos do staff.

A confirmagao de participantes e a recolha dos dorsais pelos responsaveis das equipas
decorre das 15.30h as 16.45h no secretariado.

A reunido dos diretores desportivos, organizada de acordo com o artigo 1.2.087 do
regulamento FPC, na presenga dos membros do Colégio de Comissarios, realiza-se as
17h no local do secretariado.

A reunido tera a participagdo dos seguintes elementos: um Diretor Desportivo por
equipa; o Presidente do Colégio de Comissarios; o Diretor da Organizagdo; o Médico
Coordenador da prova; o Comandante das Forgas de Seguranga da prova.

0 Briefing de Seguranga realiza-se no local da partida da 12 Etapa, em Pombal no dia 1
maio as 11h00.

O briefing de seguranga terd a presenga dos seguintes elementos: o Diretor da
Organizagdo, o Presidente do Colégio de Comissarios, o Comandante das Forgas de
Seguranga, o Responsavel das Motos Bandeira Amarela, o Responsavel dos motoristas
e motards, 0 Responsavel da TV e o Médico Coordenador.

Nao existird secretariado a chegada das etapas para distribuicdo de comunicados nem
credenciagao, apenas salas de trabalho para organizagdo e comunicacao social.

As classificagdes e 0 comunicado da prova serdo enviados por email e/ou disponibilizados
online. A versdo em papel e os nimeros dos carros de apoio serdo distribuidos no
secretariado da partida do dia seguinte.

ARTIGO 5. RADIO-VOLTA
As informacdes da corrida s&o transmitidas na frequéncia 158.4375 Mhz.

ARTIGO 6. ASSISTENCIA TECNICA NEUTRA
0 servigo de assisténcia técnica neutra é assegurado pela Shimano.
0 servigo é assegurado por 2 carros de apoio neutro.

ARTIGO 7. CHEGADAS EM MONTANHA (REGRA DOS 3 ULTIMOS KM)
Aplicam-se os artigos 2.6.027 e 2.6.028 do Regulamento UCI em todas as etapas, exceto
na 2 e 32 etapas.

ARTIGO 8. PERCENTAGEM DE FECHO DE CONTROLO
De acordo com as caracteristicas das etapas, as percentagens de fecho de controlo s&o
fixadas da seguinte forma:

12 etapa: 12%

22 etapa: 20%

32 etapa: 15%

4% etapa: 12%

As situagdes de excegdo, imprevisiveis e de forga maior, o Colégio de Comissarios pode
aumentar as percentagens de fecho de controlo depois de consultar o Organizador.

Os corredores que sejam repescados pelo Colégio de Comissarios, ser-lhes-a retirado a
totalidade dos pontos em todas as classificagdes secundarias.

ARTIGO 9. CLASSIFICAGOES

S&o estabelecidas as seguintes classificagdes:

1) Classificagao Geral Individual por Tempos - Camisola Amarela Exclusivagora
2) Classificagao Geral por Pontos — Camisola Verde Solverde

3) Classificag@o Geral da Montanha - Camisola Azul CMTV

4) Classificagao Geral da Juventude — Camisola Branca Parquexpo

5) Classificacdo Geral por Equipas

1) Classificagao Geral Individual por Tempos

A classificagdo da etapa é sempre estabelecida de acordo com a ordem de passagem
pela linha de meta.

A classificagdo geral individual por tempos obtém-se através da soma dos tempos
conseguidos em todas as etapas por cada corredor, tendo em conta as bonificagdes e as
penalizagdes, sendo melhor classificado o que menor tempo totalizar.

Em caso de empate, o desempate é feito tendo em conta a soma dos pontos obtidos
em cada etapa, sendo melhor classificado o que tenha totalizado menor ndmero de
pontos. Estes pontos sédo atribuidos de acordo com os lugares conseguidos: um ponto
ao primeiro, dois pontos ao segundo, trés pontos ao terceiro, e assim sucessivamente.
Se 0 empate ainda persistir, beneficiara o corredor melhor classificado na ultima etapa.
0 lider da classificagdo ¢ portador da camisola amarela Exclusivagora.

2) Classificagao por Pontos

A Classificagdo por Pontos é estabelecida pela soma dos pontos obtidos em cada uma
das etapas e nas Metas Volantes.

E atribuida a seguinte pontuagdo em cada uma das 3 Metas Volantes:

5-3e 1 pontos aos 3 primeiros classificados.

Nas chegadas das etapas:

25-20-16-13-10-8-6-4-2¢e 1 pontos aos 10 primeiros classificados.

Se numa chegada se verificar que varios corredores sdo classificados ex-aequo, é
atribuida a cada um a pontuagao correspondente ao primeiro lugar em que se inicia o
ex-aequo.

0 lider desta classificagao é portador da camisola Verde Solverde.

De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento, em caso de empate na classificagao
geral por pontos, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:

1. Nimero de vitorias nas etapas,

2. Numero de vitorias nos sprints intermédios que contam para a classificagao geral
por pontos,

3. Classificagdo geral individual por tempos.

Para beneficiar dos prémios da classificagdo geral final, o corredor devera ter percorrido
a totalidade do percurso da prova dentro do tempo regulamentar.

3) Classificagao da Montanha

A Classificagdo da Montanha disputa-se num conjunto de 11 contagens do prémio de
montanha, pontudveis para esta classificagéo.

E atribuida a seguinte pontuacgao:

Lugar Pontos
PM12 PM 32 PM 42

I 15 5 3
2 13 3 2
3 11 2 1
& 9 1
5’ 7
6’ 5
7 4
8° 3

0 2
10° 1

A Classificagdo Geral da Montanha é estabelecida pela soma dos pontos obtidos no
conjunto das contagens de montanha.

0 lider desta classificagao € portador da camisola Azul

De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento UCI, em caso de empate na classificagdo
geral da montanha, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:
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1. Numero de primeiros lugares nas contagens de montanha de categoria mais elevada;
2.Numero de primeiros lugares nas contagens de montanha de categoriaimediatamente
inferior, e assim sucessivamente:

3. Classificagéo geral individual por tempos.

Para beneficiar dos prémios da classificagdo geral final, o corredor devera ter percorrido
a totalidade do percurso da prova dentro do tempo regulamentar.

4) Classificagao da Juventude

A Classificagdo da Juventude é reservada aos corredores nascidos em 2005 e 2006, de
acordo com a Classificagdo Geral Individual por Tempos.

0 lider da classificagdo € portador da camisola Branca Parquexpo. .

5) Classificagao por Equipas

De acordo com o artigo 2.6.016 do Regulamento, a Classificagdo por Equipas na Etapa
obtém-se pela soma dos trés melhores tempos individuais de cada equipa. Em caso de
empate, as equipas sdo desempatadas pela soma dos lugares obtidos pelos seus trés
primeiros corredores da etapa. Em caso de novo empate, as equipas sdo desempatadas
pelo lugar do seu melhor corredor na classificagao da etapa.

A Classificagdo Geral por Equipas obtém-se pela soma dos trés melhores tempos
individuais de cada equipa em todas as etapas disputadas. Em caso de empate, utilizam-
se 0s sequintes critérios de desempate:

1. Nimero de primeiros lugares na classificagdo por equipas nas etapas,

2. Numero de segundos lugares na classificagdo por equipas nas etapas, etc.

Se persistir o empate, as equipas sdo desempatadas pelo lugar do seu melhor corredor
na classificacdo geral individual.

Uma equipa que fique reduzida a menos de trés corredores € eliminada da classificagdo
geral por equipas.

ARTIGO 10. BONIFICAGOES

De acordo com o artigo 2.6.019, séo atribuidas bonificagdes em tempo (com incidéncia
exclusiva na classificagdo geral individual) em todas as etapas em linha.

As bonificagdes sdo atribuidas nas Metas Volantes e na chegada de cada Etapa, da
seguinte forma:

19) Em cada Meta Volante s&o atribuidos respetivamente 3", 2" e 1" aos 3 primeiros
classificados.

2% Na chegada das etapas sédo atribuidos respetivamente 10", 6" e 4" aos 3 primeiros
classificados.

ARTIGO 11. PREMIOS
S&o atribuidos os seguintes prémios:

1°) CLASSIFICACAO DAS ETAPAS E CLASSIFICAGAO GERAL INDIVIDUAL POR
TEMPOS

Classificagao da Etapa Classificagao Geral Individual
10 €160 10 €320
20 €100 20 €200
3¢ €85 3 €170
40 €70 40 €140
50 € 50 59 €100
6° € 40 6° €80
7 €30 7° €60
8° €25 8° €50
90 €2 90 €40
10° €2 10° €40

2°) CLASSIFICAGAO POR PONTOS
Classificagdo Geral por Pontos
12 €200

39 CLASSIFICAGAO DA MONTANHA
Classificacdo Geral da Montanha
12 €200

4°) CLASSIFICAGAO GERAL DA JUVENTUDE
Classificagdo Geral da Juventude
1° €200

5°) CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS

Classificagdo Geral por Equipas

12 Troféu

0 total geral dos prémios distribuidos na prova é de € 4 200,00.

ARTIGO 12. ANTIDOPAGEM
0 regulamento antidopagem da FPC aplica-se integralmente nesta prova.
0 controlo anti-doping realiza-se em todas as etapas: instalagGes junto a linha de chegada.

ARTIGO 13. CERIMONIA PROTOCOLAR

De acordo com o artigo 1.2.112 do regulamento UCI, os seguintes corredores devem
apresentar-se diariamente na ceriménia protocolar:

0 vencedor da etapa

0 lider da classificagdo Geral Individual por Tempos

Os lideres das seguintes classificagdes secunddrias: Geral por Pontos, Geral da
Montanha, Geral da Juventude

- 0 Melhor Portugués da Classificacdo da Etapa - Carclasse;

Devem apresentar-se, regra geral, no prazo maximo de 15 minutos apds a sua chegada.
No caso de algum dos lideres das camisolas chegar atrasado, este deve dirigir-se
imediatamente para o pédio apés a sua chegada.

Além disso, no final da prova, deve ainda apresentar-se na cerimdnia protocolar:

- Os trés primeiros da Classificagao Geral Individual

- A equipa vencedora da Classificagdo Geral por Equipas (corredores e DD)

Camisolas de lider

0 lider de cada classificagdo devera envergar a camisola simbolo respectiva. Se um
corredor for lider de varias classificagdes, a ordem de prioridade das camisolas € a
seguinte:

1) Classificagao Geral Individual por Tempos — Camisola Amarela Exclusivagora

2) Classificagao Geral por Pontos - Camisola Verde Solverde

3) Classificagdo Geral da Montanha - Camisola Azul CMTV

4) Classificagdo Geral da Juventude - Camisola Branca Parquexpo

Se um corredor for lider de vérias classificagdes, enverga apenas uma camisola de
acordo com a ordem de prioridade acima indicada, neste caso, a outra camisola é
envergada pelo corredor seguinte dessa classificagdo, excepto se este for lider de outra
classificagdo ou se tiver que envergar a camisola de Campedo do Mundo ou de Campe&o
Nacional ou a camisola de lider de uma Taga, de um Circuito, de uma Série ou de um
Ranking UCI.

Protocolo a partida das etapas em linha

Os portadores das camisolas de lider deverdo alinhar na frente.

ARTIGO 14. APRESENTAGCAO DAS EQUIPAS E ASSINATURA DA FOLHA DE
PARTIDA (EM TODAS AS ETAPAS)

De acordo com o artigo 2.3.009 do Regulamento da UCI, a assinatura da folha de partida
inicia-se uma hora e dez minutos antes da hora da partida do local de concentragéo e
termina dez minutos antes da mesma (saird em comunicado diariamente o horario de
cada equipa).

As equipas deverdo apresentar-se completas para a assinatura da folha de partida pela
ordem inversa da Classificagdo Geral por Equipas, de 2 em 2 minutos, exceto a Equipa
do portador da Camisola Amarela da Classificagdo Geral Individual por Tempos que se
apresentara em Ultimo lugar.

A presenca dos corredores € obrigatdria, sob pena das sangdes previstas no artigo
212.007-11e12.

Os corredores tém de se apresentar com o equipamento de corrida completo.

ARTIGO 15. PENALIDADES
Aplicagdo exclusiva da Tabela de Penalidades do regulamento da UVP-FPC.

ARTIGO 16. AUTORIZACAO DE PUBLICIDADE DAS EQUIPAS

E proibido as Marcas Comerciais Patrocinadoras das Equipas e dos corredores
participantes ter qualquer tipo de publicidade sem autorizagdo prévia por escrito do
Organizador da Prova. Em caso de incumprimento deste artigo, a Equipa prejudicada
pela sua Patrocinadora, podera ser penalizada, por direitos de publicidade indevida, com
a possivel expulsao da equipa da Prova.

ARTIGO 17. SEGUROS

De acordo com as disposi¢des previstas no Regulamento, todos os corredores e pessoal
técnico das Equipas devem estar assegurados contra todos os acidentes que possam
ocorrer durante a prova e suas consequéncias em matéria de Responsabilidade Civil.

0 Organizador ndo tem qualquer responsabilidade pelos danos causados a terceiros
e/ou materiais antes, durante e depois das etapas, sempre e quando cumpra com as
regras de seguranca estabelecidas no Regulamento Desportivo da UCI (1.2.061, 2.2.015).
Atendendo ao art. 1.2.034 o Organizador é obrigado a fazer um seguro para a cobertura
de riscos relacionados com a organizagéo da prova.

ARTIGO 18. ECOLOGIA

A organizagdo da 322 Volta a Portugal do Futuro / 52 Grande Prémio CMTV, na
salvaguarda dos bons principios de protegdo ambiental, e de promogao do ciclismo
ecoldgico apela aos diversos intervenientes, no evento, no sentido de reforgar a adogéo
de medidas que permitam a manutenc&o da limpeza dos locais de partida, chegada e
percursos da prova.

Os corredores deverdo utilizar as Zonas de descarte de residuos identificados no
percurso.
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A CIENCIA DA VELOCIDADE
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LUSIADAS, 5.4, | ERS 12833 | lusladast

AVOLTA
DO FUTURO
esta em
boas maos

A Lusiadas Saide apoia o desporto nacional e,
por iss0, & 0 parceiro oficial do servigo meédico
da Woita a Portugal do Futuro, A cada elapa,
temaos uma equipa especializada em Meadicina
Desportiva pronta a apoiar lodos os ciclistas,
seja qual for a situacio.
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Saude



%LOJA BY-W www.lojadavolta.pt
A LOJA OFICIAL DA VOLTA A PORTUGAL, g ; '

VOLTA AO ALENTEJO, ETAPA DA VOLTA,
VOLTA A PORTUGAL DO FUTURO,
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CRIAMOS SOLUCOES

para optimizar a visibilidade das marcas e organizacoes

T. 21956 99 26 / 79 | doublet@doubletpt | www.doublet.pt
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. Lideres de mercado em
Seguranca e Saude do Trabalho
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PRODUCAO GRAFICA
E ATIVAGCAO DE MARCAS

Desenvnivemos solugdes inovadoras para projemns de impressao digital e ativacio de marcas.
Desde a produgdo de materiais graficos, passando pela implementacdo. e até chegarmos a
ativacio de marcas, contamos com profissionais experientes para todas as etapas.

ILLJ Impresséo | 2] implementagéo | 3] Ativacao
TEMmos a0 NOS50 dSHor um conjunio Acreditamos gue o segredo dos Transfomamos ([deias em:ativactes
de eguiparmenios inovadones oe projetos de sUCeSS0 esld Na nossa i mrca gue propgorcionam
InprEssao degital, que nos peemibem EquUIpa cam s e 20-pn0s g eypenfncias inesquecives Desafie-
trabalhar em diverses malerais. expenitncia g

VAMOS CAUSAR BOAS IMPRESSOES!

EST.EEJ. 4 vontade para entrar em contacto Connosco atraves dos canais abaixo. Estamos
arjui para o ajudar ao longo de todo o processo de aconsalhamento de materans,

decoracdo de espacos e ativacdo de marcas

WWW.DIGITALDECOR.PT

geralddigitaldecor.pt
+357 217151177
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Zona Industrial do Fundao,

6230-483 - Fundao *Portugal

geral@ema3.pt | www.em3.pt
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Eventos que ligam




A CMTV conhece bem o que € correr atras da noticia. Tanto que, ha oito anos,
¢ lider. Uma posigao conquistada com muito esforgo e suor. Mas sobretudo,
com o apoio de milhdes de portugueses que nos acompanham todos os dias.

CMTV »rvonvongen—
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